
附件

会议日程安排

时 间：2025 年 11 月 9 日

地 点：太和县中医院急诊五楼学术报告厅

07:30-08:00 报 到

08:00-08:30 开幕式

08:30-09:20 《心力衰竭中医证侯诊断规范》的研制

及应用

毛静远 天津中医药大学第一附属医院

09:20-10:10 心力衰竭研究进展及中西医综合管理策略

戴小华 安徽中医药大学第一附属医院

10:10-11:00 2024 中国心力衰竭诊断和治疗指南

胡立群 安徽医科大学第一附属医院

11:00-11:50 冠脉微血管疾病的中西医结合诊疗策略

王贤良 天津中医药大学第一附属医院

11:50-14:00 午 休

14:00-14:50 中国高血压防治指南（2024 年修订版）

解读

邵正斌 安徽中医药大学第一附属医院

14:50-15:40 房颤导管消融治疗新进展

宁 斌 阜阳市人民医院



15:40-16:30 慢病管理现状及应对策略

倪代梅 安徽中医药大学第七附属医院

16:30-17:20 经皮冠脉介入指南 2025 解读

姚建斌 安徽中医药大学第七附属医院

17:20-17:30 考 试



附件

会议日程安排

时间 内容 讲者 单位

08:00-08:30
开幕式

太和县中医院院长班文明致辞

安徽省睡眠研究会会长陈贵海致辞

主持人：张媛媛、陈芳

08:30-09:20 内源性大麻素系统与失眠 陈贵海 安徽医科大学附属巢湖医院副院长

09:20-10:10 失眠的中西医结合临床实践探索 谢道俊 安徽中医药大学第一附属医院神经内科主任

主持人：冯学明、杨勋

10:10-11:00 慢性失眠症的治疗策略 班文明 太和县中医院院长

11:00-11:50
11:50-12:30

中国成人失眠诊疗指南与经方治疗解读

镇静催眠药临床使用指南的解读

朱才丰

陶睿

安徽中医药大学第二附属医院老年病中心主任

安徽医科大学附属巢湖医院精神科副主任

主持人：袁开颜、高伟

14:00-14:50 帕金森相关睡眠障碍 刘磊 太和县中医院脑病一科主任

14:50-15:40 卒中相关睡眠障碍碍 徐兵 太和县中医院脑病三科主任

主持人：王俊峰、倪代梅

15:40-16:30 国内失眠现状与治疗进展 张明明 太和县中医院老年病科主任

16:30-17:20 老年人睡眠障碍及治疗 马峰 太和县中医院脑病二科副主任

17:20-17:30 闭幕式




